


面白面白いい!!からから
学びがはじまる学びがはじまる
学校生活全体を通して、さまざまな視点から学校生活全体を通して、さまざまな視点から
生徒の好き、得意、やりたい、なりたいを刺激し、生徒の好き、得意、やりたい、なりたいを刺激し、
そこから生まれる主体的な学びをサポート、そこから生まれる主体的な学びをサポート、
正解のない未来に人生を主体的に切り拓ける正解のない未来に人生を主体的に切り拓ける
（面白いをつくる主体となる）人間形成に資する。（面白いをつくる主体となる）人間形成に資する。
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Super Creative High School を目指して
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明治33年	 �茨城県下妻中学校水海道分校として開校
明治35年	 �茨城県立水海道中学校となる
昭和24年	 �茨城県立水海道第一高等学校となる
平成16年	 �進学重視型単位制普通科に改編
平成17年	 �普通教室に空調設備設置，スクールバス

運行開始
平成24年	 �新本館完成
令和２年	 �創立百二十周年
令和４年	 �附属中学校開校

沿
革

生徒会長あいさつ

３年６組  加藤慶大 
さいたま市立春里中学出身

この水海道一高は、1900年か
ら続く、歴史ある伝統校です。
とても明るい会話が飛び交い、
生徒一人ひとりが充実した生
活を送っています。また、そ
んな本校だからこそ、OB・OGの皆様とも交流する
機会があります。皆様とても母校想いで、海一の団
結力を感じます。◆本校は、単位制普通科高校であり、
多くの生徒が大学進学を目指しています。そのため
の課外授業や、進路指導など、様々なサポートがあ
ります。勉強以外でも、下妻一高との定期戦や大会
などで活躍する部活動を行なっている生徒や、亀陵
祭やクラスマッチなどの行事で、実行委員として活
躍する生徒も多くいます。どれも皆さんにとってと
ても良い経験と思い出になることでしょう。◆この
水海道一高で過ごす日々は、とてもかけがえのない
もので、これからの人生において重要な役目を果た
すと思います。沢山の仲間と共に成長し合い、自分
の道を突き進んでいける、そんな学校生活を一緒に
送ってみませんか？

令和６年度生徒会執行部

2M i t s u k a i d o  1 s t  H i g h  S c h o o l



■日学校設定科目例課
（国 語）	 言語文化探究、現代文

探究、古典文学研究
（地歴・公民）	 考える日本史、考える

世界史、テーマ日本史、
テーマ世界史、公民探
究

（数 学）	 数学探究
（理 科）	 自然探究、探究生物、

探究地学
（体 育）	 体育探究
（芸 術）	 音楽実技研究、ソルフ

ェージュ、造形基礎
（外国語）	 英語探究、時事英語研

究、実用英語
（家 庭）	 生活探究

■日課
校時 時間
SHR 8:30 ～ 8:40
１ 8:40 ～ 9:35
２ 9:45 ～ 10:40
３ 10:50 ～ 11:45
４ 11:55 ～ 12:50

昼休み 12:50 ～ 13:35
予鈴 13:35
５ 13:40 ～ 14:35
６ 14:45 ～ 15:40
７ 15:50 ～ 16:40

SHR・清掃
※火曜のみ、７限授業
※令和6年度のものです

●�単位制ならではの学校設定科目で教科を深く学べます。
●�ICTを活用したグループワークや異学年交流授業など
常に新しい取り組みを授業に取り入れて生徒の主体性
を育成します。
●�数学および英語の論理・表現では2クラスを3展開した
習熟度別の少人数授業を行っています。

※人数は習熟度に応じて変わります

教育ベンチャー6社と協働し、教科横断的なこれからの社会で必須の分野を自分で選んで参加するオリジナルプログ
ラム。2024年度から進路にもつながるコンテスト受賞を目指す「探究リーダーズ」を追加。

海高式探究プログラム（1・2年次）

演劇や映像制作の手法を
学びながらオリジナル作品
を制作する。

アート＆
コミュニケーション

地域社会が抱える課題を
学びながら設定したテーマ
を探究する。

ソーシャルイシュー＆
コミュニティ

起業や商品戦略について
学びながら設定したテーマ
を探究する。

アントレプレナーシップ＆
マーケティング

最先端のICTについて学び
ながら設定したテーマを探
究する。

デジタル＆
イノベーション

科学研究の手法について
学びながら設定したテーマ
を探究する。

ネイチャー＆
サイエンス

海
高 

Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ

進学重視型の単位制高校

40
人

30
人

20
人40

人
30
人

※
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海高クリエーティブスクール（希望者）

キャリアガイダンス（1・2年次）

実践的な英語力向上プログラム
ブリティッシュヒルズ宿泊研修 （１年次全員参加）
　「パスポートのいらない
英国留学」として知られる、
福島県羽鳥湖高原にある語
学研修施設British Hillsで
英語の体験学習を行い、英
語の運用能力のレベルアッ
プを目指します。

　日本にいるときからオ
ンラインで英会話を学び、
その後セブ島へ。前半語
学研修を行った後、後半
は現地で英語を使う社会
体験をします。夏休みに
開催します。

海外語学研修 （フィリピン・セブ島） 
（１・２年次希望者参加）

7限の授業内または放課後にクリエーティブなゲストを招いたトークイベントを年6回開催。クリエーターはもちろ
ん、現役東大生、売れないお笑い芸人など普通の学校では出会えないゲストをお招きします。

（株）電通および本田技研工業（株）から20人以上の社会人をお招き
し、直に話を聞くことができるキャリア教育イベントです。 海高式探究プログラムと海高クリエーティブスクールが

文部科学省、経済産業省主催の第12回キャリア教育推進
連携表彰において、最優秀賞を受賞しました！

探究＆キャリア教育の日本一!!

2023年度の様子

①面白い！ のつくり方

④フィジーとつないで社会問題について考えよう

②東大生と考える勉強ってなんだ！？

⑤お笑い芸人と夢の追いかけ方を学ぼう

③校長といっしょに世界のアイデアを学ぼう

⑥海外のハードルを下げる！
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国 公 立 大 学
大 学 名 令和５年度 令和４年度 令和３年度

帯 広 畜 産 大 1
北 海 道 大 1
北 海 道 教 育 大 1
室 蘭 工 業 大 1
弘 前 大 2
岩 手 大 1
東 北 大 1 2 (2)
秋 田 大 3
山 形 大 3 1 3
福 島 大 4 (2) 3 3
茨 城 大 21 11 20
筑 波 大 6 (1) 3 2
宇 都 宮 大 1 2 4
群 馬 大 1 1
埼 玉 大 6 7 1
千 葉 大 4 1
電 気 通 信 大 1 1
東 京 学 芸 大 3
東 京 工 業 大 1
横 浜 国 立 大 1
新 潟 大 1
富 山 大 1
金 沢 大 1
山 梨 大 2
信 州 大 2
大 阪 大 1
奈 良 女 子 大 1
島 根 大 1
岡 山 大 1
広 島 大 1
愛 媛 大 1
高 知 大 1
長 崎 大 1
鹿 児 島 大 1
琉 球 大 1 2
青 森 公 立 大 1
宮 城 大 1
秋 田 県 立 大 1 2
山形県立米沢栄養大 1
山形県立保険医療大 1
会 津 大 1 (1)
茨 城 県 立 医 療 大 2 3 2
前 橋 工 科 大 1 1
群 馬 県 立 女 子 大 1
高 崎 経 済 大 1 2
埼 玉 県 立 大 7 8 2
千葉県立保健医療大 1
東 京 都 立 大 1
神奈川県立保健福祉大 1
横 浜 市 立 大 1 1
新 潟 県 立 看 護 大 1
新 潟 県 立 大 2
福 井 県 立 大 1

国 公 立 大 学
大 学 名 令和５年度 令和４年度 令和３年度

都 留 文 科 大 1 2
長 野 大 1
静 岡 文 化 芸 術 大 1
静 岡 県 立 大 1
島 根 県 立 大 2 1
尾 道 市 立 大 1
山 口 県 立 大 1
高 知 県 立 大 1
名 桜 大 1 1

国 公 立 大 計 67 (3) 70 (2) 71 (1)

私 立 大 学
大 学 名 令和５年度 令和４年度 令和３年度

国 際 医 療 福 祉 大 9 7 3
獨 協 大 26 22 21 (1)
文 教 大 26 30 21
神 田 外 語 大 6 6 7
青 山 学 院 大 10 4 8 (1)
学 習 院 大 16 6 8 (1)
北 里 大 4 3 6
慶 應 義 塾 大 1
國 學 院 大 18 10 6
駒 澤 大 9 5 10 (1)
芝 浦 工 業 大 7 2 (1) 3
上 智 大 3 1
成 蹊 大 6 5 3
成 城 大 8 4 2
女 子 美 術 大 1 1
専 修 大 15 (1) 20 8
玉 川 大 4 4 2
大 東 文 化 大 17 18 3
中 央 大 8 5 (1) 5 (1)
津 田 塾 大 1 3 (1)
東 京 家 政 大 9 7 8
東 京 女 子 大 1 8 (1)
東 京 電 機 大 25 15 16 (1)
東 京 都 市 大 2 2 2
東 京 農 業 大 18 1 12 (1)
東 京 理 科 大 7 4 (1) 6 (1)
東 邦 大 9 8 9
東 洋 大 83 58 (1) 28
日 本 大 51 (4) 54 38
日 本 女 子 大 1 1 4
法 政 大 17 5 (1) 2 (1)
武 蔵 野 美 術 大 2 4
明 治 大 14 2 4 (1)
明 治 学 院 大 4 8 (1) 4
立 教 大 22 7 (2) 2
早 稲 田 大 3 4 (1) 6 (1)
大 阪 芸 術 大 1
立 命 館 大 1
そ の 他 の 私 立 大 383 (4) 491 (1) 343 (1)
私 立 大 計 841 (9) 822 (10) 630 (14)

指定校推薦を受けた主な大学
� （令和５年度）
大 学 名 学 部 名

早 稲 田 大 商

青 山 学 院 大 法

学 習 院 大 文，法，経済

中 央 大 文，理工

法 政 大 社会，理工，生命科

立 教 大 コミュニティ福祉

東 京 理 科 大 創域理工，先進工，第二部

芝 浦 工 業 大 工，システム理工，デザイン工

明 治 学 院 大 文，社会，法，国際

成 蹊 大 経済，理工

成 城 大 経済

武 蔵 大 経済，人文

日 本 大 法，経済，理工

東 洋 大 生命科，食環境科

東 京 農 業 大 農，応用生命科，地域環境科

東 邦 大 理

東 京 電 機 大 未来科学工，理工，システムデザイン工

文 教 大 文，国際，経営

獨 協 大 外国語，国際教養，経済，法

国際医療福祉大 保健医療，成田保健医療

北 里 大 理，獣医

大学&企業見学会
　東京大学
　筑波大学
　武蔵野大学
　IU
　電通
　博報堂
　docomo R&D　など

大学出前授業（茨城大学）

ブリティッシュヒルズ

電通筑波大学 docomo R&D

国公立大：北海道大1 東北大1 筑波大6 千葉大4 埼玉大6 茨城大21 など　計67名が合格
私 立 大：早稲田大3 上智大3 東京理科大7 GMARCH計87 など　のべ841名が合格
（　　）内は過年度卒を内数で示しています

進路実績 2023年度は上位私立大合格者数が大幅躍進！
F o r  Y o u r  F u t u r e
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在校生から在校生から

卒業生（大学一年生）から卒業生（大学一年生）から
水海道一高は、勉強も部活も学校行事も全て本気で取り組み
たい人にとってぴったりな学校だと思います。私は受験期や
部活動を通して、苦楽を共にした尊敬できる友人がたくさん
できました。学校行事においても、文化祭や体育祭に加え生
徒が中心となって様々なイベントが企画されており、海一は
今、どんどん面白くなっています。 私が思う海一の１番良い
所は、学校の雰囲気です。生徒や先生方はみんな真面目さと
遊び心を兼ね備えていてとても居心地が良く、私の高校生活
を充実したものにしてくれたと思います。皆さんも水海道一
高で最高の３年間を過ごしてみませんか？

私の水海道一高で過ごした3年間は非常に充実していてあっ
という間でした。海一の先生方は放課後には勉強の仕方や進
路について親身になって一緒に考え、サポートしてくださる
のでとても良い環境で勉強をすることが出来ると思います。
また、亀陵祭やクラスマッチではクラス一丸となって本気で
取り組むのでクラスの仲を深めることができると思います。
私はコロナの影響もあり、一般の方の入場の制限が解除され
た亀陵祭は一回だけしか経験出来ませんでしたが来場される
方が非常に多く、盛り上がるのでとてもやりがいを感じると
思います。皆さんもぜひ、部活や様々な学校行事を全力で取
り組み、充実した高校生活を送って下さい。

水海道一高では充実した三年間を過ごすことができました。
学校生活という点で言うと、水海道一高は学校行事が充実し
ていると思います。亀陵祭やクラスマッチなどといった、ク
ラスのみんなと仲を深めることができる機会が多くあります。
また、校舎が比較的新しいので快適に過ごすことが出来まし
た。進路指導という点では先生方が授業以外で課外などをし
てくださったり、進路相談に真摯に向き合ってくださる先生
が沢山います。水海道一高では多くのことを学ぶ事ができま
す。中学生の皆さんもぜひ水海道一高で充実した三年間を過
ごしてみてはいかがでしょうか。

私は勉強のプレッシャーに悩まされることもありましたが、
その経験から学んだことがたくさんあります。まず、失敗か
ら学ぶこと。失敗は成長の機会です。受験生になるとテスト
が増えてきて、時には思い通りの点数を取れない時があるか
もしれません。しかし、そこで落ち込んではいけません。そ
の失敗の原因を突き詰め、何をすればいいか。それを考える
のが第一です。そうすれば必ず明るい未来は開けるはずです。
皆さんの周りにはきっと親身に寄り添ってくれる先生方がた
くさんいるはずです。自分の明るい未来を信じ突き進み、水
海道一高へ入学を果たしてください。応援しています。

私が水海道一高に入学した年は、まだコロナが落ち着いてお
らず制限の多い生活でした。そんな中でも日々の授業は面白
くて、優しい仲間や先生方に何度も支えられたことを今でも
覚えています。念願の修学旅行や文化祭での焼きそばづくり
は特に大切な想い出です！伝統ある行事に加え、外部講師の
方の講演会など新しいことがどんどん増えていく環境で飽き
ることのない３年間を過ごすことができました。部活動、各
行事の実行委員会、生徒会、もちろん勉強も。自分次第でい
くらでも成長できるチャンスが溢れています。皆さんが水海
道一高でたくさんの経験をして充実した日々を過ごすことを
心から願っています！

３年間の高校生活はとても充実したものでした。水海道一高
は色々なことに挑戦できる良い環境が整っているので、学習
面だけでなく人間性においても大きく成長したと実感してい
ます。また、先生方が親身になって進路相談をしてくださっ
たので、自分のしたいことを明確にすることができました。
皆さんの高校生活が豊かになることを祈っています。

高校のパンフレットを読んで、新たな高校生活に期待と不安を抱
えていたのも3年前。今ではこうしてみなさんにメッセージを届け
ています。ここ水海道一高は、様々な「面白い！」で溢れています。
学習面では、自分で好きな課外を選択してより学びを深めたり、
探究の時間を使ってみんなと協力して1つのものを作り上げたり
と、生徒が主体となって取り組みます。先生方も、分からないこ
とがあれば授業の終わりや休み時間の際にも優しく丁寧に教えて
くださいます。部活動も盛んで、色々な部活動一つひとつがそれ
ぞれのモットーを掲げ、目標を持って日々練習に励んでいます。
まだまだパンフレットだけでは伝えきれない魅力が沢山あります。
きっとその中には、皆さん自身の理想の自分に近づくためのヒン
トがあるはずです。新たな学校生活で、新たな一歩を踏み出そう
としている、そこのあなた！ぜひ、ここ水海道一高でそのスター
トを切ってみませんか？

入学して１年、とても充実した学校生活を送ることができていま
す。朝や放課後に実施される課外授業や土曜自主課外では、先生
方が生徒一人ひとりを手厚くサポートしてくださいます。私の受
けている朝課外では、友達と教え合ったり先生方の丁寧な解説を
受けたりして、わからないことがすぐに理解できるようになりま
す。授業では、教科ごとに習熟度別の授業も受けることができる
ので、自分のレベルに合うきめ細やかな勉強ができます。他にも
自習スペースの活用や定期的な進路相談により、自然と勉強の意
欲が上がります。また部活動にもとても力を入れており、各部活
動が目標に向かって熱心に取り組んでいます。私が所属するハン
ドボール部では、関東大会以上の出場を目標に日々練習に励んで
います。勉強と部活動が両立できる本校では、技術の向上だけで
なく人間性も大きく成長することができます。皆さんも水海道一
高で充実した学校生活を送りましょう！

水海道第一高校の魅力は、何事にも挑戦できる環境があるところ
です。特に探究プログラムに力を入れており、様々な企業等にご
協力を頂きながら、学びたい分野を楽しく学ぶことができます。
また、探究活動で大学や企業に行く機会もあり、大学進学や将来
について1年次から具体的に考える機会があるため、学習へのモチ
ベーションにも繋げられます。さらに、楽しいイベントも数多く
あり、部活動はもちろん、下妻一高との定期戦、文化祭、クラス
マッチなどの行事では生徒が一丸となって取り組みます。学習面
についても、将来を見据えた学習が出来るようなサポート体制が
万全に整っています。親身になって寄り添ってくださる先生方や
先輩方がたくさんおり、いつでも相談できる環境があるのも魅力
です。皆さんも水海道第一高校で楽しい学校生活を送ってみませ
んか。

私は水海道第一高校に入学したとき、多くの不安を抱えていまし
た。もちろん楽しみだなという気持ちもありましたが、やはり人
間関係や勉強面での不安が大きかったです。しかし、先生方はと
ても丁寧にご指導してくださり、この学校はとても勉強がしやす
いなと感じました。また、先生だけでなく先輩方もとても親切で、
私が部活動に入部した際にも温かく迎え入れてくださりました。
おかげで私は快適な環境で、勉強・部活動ともに全力で打ち込む
ことができています。私は、水海道第一高校は生徒の進路実現と、
学校生活の充実という2つのことを生徒自身が実現できるようにサ
ポートしてくれるすばらしい学校だと考えています。皆さんもそ
んな水海道第一高校で、充実した高校生活を送ってみませんか。

井上 怜珠
筑波大学総合学域群
御所ケ丘中学校出身

津村 正太
筑波大学理工学群
守谷中学校出身

島﨑 絢司
筑波大学理工学群
水海道西中学校出身

染谷 匠栄
茨城大学工学部
岩井中学校出身

大森 葉音
埼玉大学教育学部
みどりの学園	

義務教育学校出身

平田 愛実
千葉大学園芸学部
取手第二中学校出身

原 冴空
３年次生

御所ケ丘中出身

応援リーダー部

會田 優香
２年次生

水海道西中出身

女子ハンドボール部

小潟 竜也
２年次生
伊奈中出身

男子バレーボール部

須長 仁
１年次生
境第二中出身

剣道部

M e s s a g e  f o r  Y o u
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1年次 文系 理系
2年次 3年次 2年次 3年次

1
現代の国語

論理国語 論理国語
論理国語 論理国語

1

2 2

3

言語文化
古典探究 古典探究

3

4

古典探究 古典探究
4

5

地理総合 地理探究／倫理
5

6
歴史総合

6

7 日本史探究／
世界史探究　 日本史探究／

世界史探究　

7

8
公共

数学Ⅱ 数学Ⅱ／数学Ⅲ

8

9
地理総合

9

10

数学Ⅰ
10

11

数学Ⅱ 地理探究／倫理
11

12

数学Ｂ
数学Ｃ

12

13
数学Ａ

13

14
数学Ｂ 数学Ｃ

14

15
化学基礎

化学
15

16
地学基礎 探究生物

化学

16

17
生物基礎

17

18
体育 体育

物理基礎・物理／
地学基礎・生物　

18

19

体育
19

20 保健
英語

コミュニケーションⅢ 物理／生物

20

21

英語
コミュニケーションⅡ

21

22 保健
体育

22

23
音楽Ⅰ／美術Ⅰ

23

24

論理・表現Ⅲ
保健 24

25

英語
コミュニケーションⅠ

論理・表現Ⅱ
英語

コミュニケーションⅡ

体育
25

26 26

27
家庭基礎 数学探究／芸術Ⅱ／

テーマ日本史／テーマ世界史 英語
コミュニケーションⅢ

27

28 28

29
論理・表現Ⅰ 考える日本史／

考える世界史　
探究地学／ソルフェージュ／造形基礎
／現代文研究／時事英語／生活探究 論理・表現Ⅱ

29

30 30

31
情報Ⅰ 言語文化探究／自然探究／

体育探究／英語探究
考える日本史／考える世界史／実用英語／
古典文学研究／公民探究／音楽実技研究 家庭基礎 論理・表現Ⅲ

31

32 32

33 総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 33

34 HR HR HR HR HR 34

教育課程
C u r r i c u l u m  &  S c h o o l  E v e n t s

前 期

4 5 6 7 8 9
APRIL MAY JUNE JULY AUGUST SEPTEMBER
●始業式
●入学式
●対面式
●実力考査（２・３年）
●創立記念日（23日）

●定期戦
●定期考査Ⅰ
●生徒総会

●亀陵祭
●定期考査Ⅱ
● �原付バイク通学者安全講習会
●教育実習

●前期保護者面談
●夏季休業 （7/25～8/31）
●夏季課外

●夏季課外 ●実力考査Ⅱ
●生徒会選挙
●クラスマッチ

後 期

10 11 12 1 2 3 
OCTOBER NOVEMBER DECEMBER JANUARY FEBRUARY MARCH
●定期考査Ⅲ
●修学旅行（2年）
●�ブリティッシュヒルズ
（１年）

●大学出前授業（２年）

●亀陵踏破会
●学校公開
●�探究フィールドワーク
●防災訓練
●定期考査Ⅳ

●後期保護者面談
●冬季休業
●冬季課外

●実力考査Ⅲ
● �大学入学共通テスト

●定期考査Ⅴ
●海高EXPO

●卒業式
●卒業生を囲む会
●終業式
●学年末休業

2024年度行事予定

令和７年度入学生教育課程履修モデル 〈予定〉

※科目選択により数種のパターンがあります。
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年間行事

前 期

4 5 6 7 8 9
APRIL MAY JUNE JULY AUGUST SEPTEMBER
●始業式
●入学式
●対面式
●実力考査（２・３年）
●創立記念日（23日）

●定期戦
●定期考査Ⅰ
●生徒総会

●亀陵祭
●定期考査Ⅱ
● �原付バイク通学者安全講習会
●教育実習

●前期保護者面談
●夏季休業 （7/25～8/31）
●夏季課外

●夏季課外 ●実力考査Ⅱ
●生徒会選挙
●クラスマッチ

後 期

10 11 12 1 2 3 
OCTOBER NOVEMBER DECEMBER JANUARY FEBRUARY MARCH
●定期考査Ⅲ
●修学旅行（2年）
●�ブリティッシュヒルズ
（１年）

●大学出前授業（２年）

●亀陵踏破会
●学校公開
●�探究フィールドワーク
●防災訓練
●定期考査Ⅳ

●後期保護者面談
●冬季休業
●冬季課外

●実力考査Ⅲ
● �大学入学共通テスト

●定期考査Ⅴ
●海高EXPO

●卒業式
●卒業生を囲む会
●終業式
●学年末休業

入学式

卒業式卒業生を
囲む会

亀陵
踏破会

クラス
マッチ

PTA
総会

生徒会
選挙対面式

亀陵祭

修学
旅行
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心と身体を磨く部活動

「常総野の早慶戦」
下 妻 一 高 と の 運 動 部 対 抗 戦 定期戦

C l u b  A c t i v i t i e s

　水海道一高（創立1900年・明治33年）と下妻一高（創立1897年・明治30年）の定期
戦は、戦後の荒廃の中、1947年に「スポーツで教育の復興を」、「若者に再び活力を」の
呼び声で誕生した。両校総力を挙げての運動部対抗戦「定期戦」は、テレビや新聞にも
取り上げられ、「常総野の早慶戦」として知られている。今年で87回（77年）も続いてき
た全国でも珍しい伝統行事である。

負
け
じ
心
を
振
り
起
せ

ハンドボール部

硬式野球部

濟美應援團

陸上部

サッカー部

バレーボール部

バドミントン部

バスケットボール部

剣道部

弓道部

硬式テニス部

ソフトテニス部

卓球部
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運動部 文化部

硬式野球部
バスケットボール部
サッカー部
バレーボール部
卓球部
ソフトテニス部
陸上競技部

ハンドボール部
バドミントン部
弓道部
剣道部
硬式テニス部
濟美應援團

吹奏楽部
演劇部
美術部
英語研究部
書道部
弁論部
写真部

文芸・漫画研究部
自然科学部
社会部
軽音楽部
家庭部

近年の主な活動実績

部活動

バスケット�
ボール部

男子	 �〈令和5年度〉	
全国高校総合体育大会	
　茨城県県西B地区予選会　優勝

女子	 �〈令和5年度〉	
�関東高等学校バスケットボール新人大会	
　茨城県県西B地区予選会　優勝

	 �全国高校総合体育大会バスケットボール競
技　茨城県県西B地区予選会　準優勝

	 �関東高等学校バスケットボール大会	
　茨城県県西B地区予選会　優勝

サッカー部

〈令和5年度〉
茨城県高校サッカー新人大会
　県大会出場　ベスト32
全国高校サッカー選手権大会茨城県大会
　５回戦出場（ベスト31）
全国高等学校総合体育大会
　茨城県大会出場・ベスト37
関東高等学校サッカー大会
　茨城県大会出場・ベスト32
高円宮杯　JFA U-18 IFAリーグ４部WEST １位

バレー�
ボール部

〈令和4年度〉
全国高校総体	
　男子バレーボール大会茨城県予選会出場

ソフト�
テニス部

男子	 �〈令和5年度〉
	 �関東県大会個人１回戦勝利　
	 �新人戦県大会個人出場
	 �新人戦県大会団体１回戦勝利
女子	 �〈令和5年度〉
	 �関東県大会個人出場
	 �守谷市オープン大会　優勝・準優勝
	 �全国県大会個人１回戦勝利
	 �県西地区選手権大会個人　３位
	 �ハイスクールサマーカップ出場
	 �新人戦県大会個人出場
	 �新人戦県大会団体１回戦勝利
	 �第45回筑波杯　個人ベスト８

陸上競技部

〈令和5年度〉
茨城県高校総合体育大会
　男子やり投　優勝・３位
茨城県高校総合体育大会　男子円盤投　６位
茨城県高校総合体育大会　男子110H　３位
　北関東総体に３名出場
茨城県高校新人選抜大会　女子円盤投　４位

ハンド�
ボール部

男子	 �関東高校ハンドボール大会4年連続出場	
（令和２年度～５年度）

	 �令和5年度関東大会ベスト８
女子	 �関東高校ハンドボール大会3年連続出場	

（令和3年度～5年度）
	 �全国選抜ハンドボール大会関東予選	

（令和2年度・3年度・5年度出場）

バドミントン部

〈令和5年度〉
関東高等学校バドミントン大会県予選大会	
　女子団体ベスト16
インターハイ予選県予選大会
　女子団体ベスト８
新人大会	
　�男子団体県大会出場	
男子シングルス・ダブルス県大会出場	
女子団体県西2地区優勝　県大会ベスト16	
女子シングルス・タブルス県大会出場

弓道部 〈令和5年度〉
県西地区弓道冬季大会　女子団体の部　第３位

硬式�
テニス部

男子〈令和5年度〉
　関東高校テニス大会県西地区予選
　　男子団体準優勝
　県西地区夏季テニス大会
　　男子シングルス　優勝
　茨城県高校テニス新人大会県西地区予選
　　男子シングルス　準優勝
女子〈令和5年度〉
　関東高校テニス大会茨城県予選
　　女子団体　第5位

濟美應援團 〈令和5年度〉
茨城県應援團連盟合同演技披露会　出場

吹奏楽部

第63回茨城県吹奏楽コンクール県大会銅賞
第�８回全国ポピュラーステージ吹奏楽コンクー
ル東日本大会金賞
第�８回全国ポピュラーステージ吹奏楽コンクー
ル全国大会優秀賞
第�５８回茨城県アンサンブルコンテスト県大会
銅賞

演劇部
〈令和5年度〉
第38回茨城県高等学校演劇祭 優良賞
第38回茨城県高等学校演劇祭 特別賞・舞台美術賞

美術部 〈令和5年度〉
第76回県南高等学校連合美術展　出品

写真部

〈令和5年度〉
第47回全国高等学校総合文化祭写真部門　出展
第30回関東地区高等学校写真展　出展
茨城県高等学校総合文化祭美術展覧会
　写真の部　優秀賞

書道部
〈令和5年度〉
茨城県高等学校総合文化祭美術展覧会
　書道の部　入選

演劇部

吹奏楽部

英語研究部写真部

全国高等学校総合文化祭岐阜大会2024出品作品　３年２組　田中玲菜 『千年舞』

社会部

文芸・漫画研究部

書道部

軽音楽部 家庭部

美術部
自然科学部
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出身中学校別生徒数� 令和6年5月1日現在

所 在 地 出 身 中 １年 ２年 ３年 小計 合計

常 総 市

水 海 道 10 12 7 29

118
水 海 道 西 13 17 24 54
鬼 怒 0 3 3 6
石 下 7 5 9 21
石 下 西 4 0 4 8

守 谷 市

守 谷 19 7 17 43

219愛 宕 27 20 10 57
御 所 ケ 丘 21 25 19 65
け や き 台 23 22 9 54

つくばみらい
市

伊 奈 25 22 11 58

126伊 奈 東 1 2 3 6
谷 和 原 8 11 12 31
小 絹 10 12 9 31

坂 東 市

岩 井 15 19 23 57

93坂 東 東 5 5 6 16
坂 東 南 3 4 2 9
猿 島 3 2 6 11

つ く ば 市

高 山 3 5 5 13

75

春 日 学 園 2 3 5 10
谷 田 部 2 6 5 13
豊 里 1 3 1 5
みどりの学園 4 6 4 14
手 代 木 1 0 2 3
大 穂 1 1 0 2
茎 崎 0 0 0 0
谷 田 部 東 0 0 0 0
並 木 0 1 0 1
学 園 の 森 4 3 4 11
竹 園 東 0 1 1 2
吾 妻 0 0 1 1

取 手 市

戸 頭 4 3 8 15

56永 山 7 5 9 21
取 手 第 一 3 3 0 6
取 手 第 二 10 1 3 14

下 妻 市
下 妻 0 0 1 1

3東 部 0 1 0 1
千 代 川 1 0 0 1

境 町 境 第 一 0 1 0 1 7境 第 二 3 3 0 6

八 千 代 町 八千 代 第一 0 0 1 1 3八 千 代 東 0 0 2 2
石 岡 市 千 代 田 1 0 0 1 1
筑 西 市 明 野 0 0 1 1 1
水 戸 市 水 戸 第 三 0 0 1 1 1
千 葉 県 南 流 山 0 1 0 1 1
埼 玉 県 春 里 0 0 1 1 1
愛 知 県 守 山 西 0 0 1 1 1

合　　計 241 235 230 706 706

１年 ２年 ３年 小計 合計
男 子 126 121 117 364 706女 子 115 114 113 342

入学志願者の状況
年度 募集定員 入学志願者数 倍　率

令和６ 240 320 1.33

令和５ 240 308 1.28

令和４ 240 380 1.58

令和３ 280 322 1.15

令和２ 280 342 1.22

平成31 280 356 1.27

水海道駅
守
谷
駅

取
手
駅

水海道一高
卍 

図書館

警察署 生涯学習センター
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つ
く
ば
市
▶

▶
下
妻
市

◀
取
手
市

◀坂東市

鬼
怒
川

文

国道294号線

関東鉄道常総線

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

国道354号線豊水橋

水海道小学校

8分

常総線

常総線

TXTX

TX

徒歩
10分

S 　 H 　 R：8:30

■鉄道時刻は、一例

1限授業開始：8:40

17分

5分 12分

10分
7:367:47

7:48 7:36

8:04

8:07

8:02

7:55

7:56 7:537:45

7:37 取手

下妻石下水海道

水海道一高

小絹
6分

守谷

5分

18分

流山おおたかの森 みらい平 つくば

School Guide 2025

茨城県立水海道第一高等学校
〒303-0025 茨城県常総市水海道亀岡町2543
TEL. 0297-22-0029	 FAX. 0297-22-5479
http://www.mitsukaido1-h.ibk.ed.jp/
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■スクールバス
　・�坂東市 (旧岩井市・旧猿島町)と境町、常総市 (旧石下町)
を一周する路線：朝１便，夕５時と７時発２便

■�鉄道（通学時間の一例）
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■鉄道時刻は、一例

1限授業開始：8:40
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