
令和７年４月 10 日 

茨城県立水海道第一高等学校・附属中学校 

教育相談係 

教育相談のご案内 
  

 本校では、月に３～４回程度、カウンセラーの先生をお迎えしてスクールカウンセ

リングを実施しています。生徒の皆さんはもちろん、保護者の方も対象です。学校生

活、友人関係、家庭生活や学習上の悩みなど、どんなことでも結構です。一人で抱え

込むことをせず、お気軽にご相談ください。 

一緒に気持ちの整理を行い、解決方法を探るお手伝いをいたします。 

 

●カウンセリング日程 ＊変更になる場合もあります 
月日 曜日 時間 月日 曜日 時間

4月18日 金 12時50分～16時50分 10月3日 金 12時50分～16時50分

4月28日 月 11時50分～15時50分 10月17日 金 12時50分～16時50分

5月16日 金 12時50分～16時50分 10月27日 月 12時50分～16時50分

5月19日 月 12時50分～16時50分 11月7日 金 12時50分～16時50分

5月26日 月 11時50分～15時50分 11月17日 月 12時50分～16時50分

5月28日 水 12時50分～16時50分 11月21日 金 11時50分～15時50分

6月2日 月 12時50分～16時50分 12月5日 金 12時50分～16時50分

6月16日 月 12時50分～16時50分 12月8日 月 12時50分～16時50分

6月20日 金 12時50分～16時50分 12月19日 金 9時00分～13時00分

6月30日 月 12時50分～16時50分 1月7日 水 12時50分～16時50分

7月4日 金 12時50分～16時50分 1月19日 月 11時50分～15時50分

7月7日 月 12時50分～16時50分 1月30日 金 12時50分～16時50分

7月18日 金 12時50分～16時50分 2月4日 水 12時50分～16時50分

9月5日 金 12時50分～16時50分 2月6日 金 12時50分～16時50分

9月17日 水 12時50分～16時50分 2月9日 月 12時50分～16時50分

9月22日 月 12時50分～16時50分
 

 

●カウンセリング場所：亀陵会館１階カウンセリングルーム(正門横会館) 

●相談について 
●ゆっくりお話を伺えるように、予約制 になっています。 

（１人３０～５０分程度・希望者が多い場合は面談時間が短くなる場合があります）  

●申し込みは担任の先生を通じて申し込んでください。 

●予約状況によってはキャンセル待ちになる場合もあります。 

●学校での生徒の様子を見て、カウンセリングを案内する場合があります。 

         
カウンセラーの紹介 

●佐藤 弘さん(みとカウンセリングルームどんぐり 副所長) 

友達との関係や家族との関係など、なかなか知り合いには言

いづらいことを言いやすくなるような相談室づくりをしたいと

思いますし、悩みを一緒に抱えていけるようになるとよいと思

います。よろしくお願いします。 


